2 Zlice K Plus maslinovog ulja
300 g pilecih prsa

1 vedi luk

2 mrkve

2 ¢eSnja CeSnjaka

1 —1,51temeljca ili vode

2 krumpira

500 g Garden Good zelenih mahuna
1 Zlica Garden Good koncentrata
rajCice

1 zliCica mljevene paprike

1 lovorov list

sol

papar

persin




Pile¢a prsa narezite na kockice. U ve¢em loncu zagrijte maslinovo ulje pa dodajte piletinu i kratko je
prepecite dok ne dobije boju. Dodajte sitno nasjeckan luk i dinstajte dok ne omeksa, oko 6 minuta. Zatim
dodajte mrkvu narezanu na koluti¢e i kuhajte nekoliko minuta.

Dodajte ¢eSnjak i koncentrat rajCice, umijeSajte mljevenu papriku pa dodajte vodu. Dodajte krumpir narezan
na kockice i lovorov list. Posolite i popaprite te kuhajte na laganoj vatri oko 20 minuta, dok piletina i povrée
ne omeksaju, a varivo dobije gustodu.

Dodajte mahune i kuhajte jo§ 10 minuta. Pospite perSinom te posluzite toplo.



