Tost sa sunkom, Sipkom i namazom
od Protein plus sira i1 oraha

%@ Jednostavna priprema

@ <15 min
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Sastojci

2 kriske K Plus integralnog tosta

50 g Garden Good oraha

1 €eSanj Cednjaka

100 g Active Zone Protein plus posnog sira
5 ml K Plus maslinovog ulja

2 kriske K Plus Sunke od buta

K Plus Baby salata

Sipak

Sol

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Sitno nasjeckajte 1 ¢eSanj ¢esSnjaka i orahe. Dodajte im prstohvat soli pa sve umijeSajte u sir.
Tost tostirajte na suhoj tavi. Svaki namazite namazom pa slozite krisku Sunke, baby salatu i
pospite Sipkom



