
Tost rolice s bananom i
maslacem od kikirikija

4 manje, ravnije banane
8 kriški tosta
80 g maslaca od kikirikija
20 g maslaca

NAČIN PRIPREME
Jednostavna priprema

VRIJEME PRIPREME
30 - 60 min

BROJ PORCIJA
2

Sastojci

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Kriške tosta stanjite uz pomoć valjka za tijesto tako da postanu savitljive.
Odrežite im rubove pa rasporedite na svaku krišku žličicu maslaca od kikirikija.
Na svaki tost potom stavite polovicu banane i čvrsto zarolajte.
Tostirajte na malo maslaca, na laganoj vatri, par minuta sa svake strane dok rolice
nisu dobile lijepu boju.
Dobar tek!


