Spaghetti puttanesca

%@ Jednostavna priprema

@ >30 min

O 4 porcije
(=)

Sastojci

2 Cednja Cednjaka

2 Zlice K Plus maslinovog ulja

2 Zlice K Plus kapara

3 fileta incuna iz konzerve

0,5 Zli¢ice Cili pahuljica

70 g K Plus crnih maslina

70 g K Plus zelenih maslina 600 g
K Plus pelati

Persin

400 g K Plus Spaghetta

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Ogulite i nasjeckajte reznjeve ¢esnjaka.

Zagrijte maslinovo ulje u tavi na laganoj vatri, dodajte ¢esnjak,
kapare i inCune dinstajte oko 4 minute dok ne zamiriSe.

Dodajte Cili pahuljice i masline te kuhajte oko minutu. Potom
dodajte rajcicu, zgnjecite i kuhajte oko 10 minuta dok se umak
ne zgusne.

U meduvremenu kuhajte Spagete u kipucoj slanoj vodi, 3
minute kra¢e nego piSe na pakiranju. Prebacite Spagete u
umak, promijeSajte i nastavite kuhati jo§ 3 minute. Po potrebi
dodajte vode od kuhanja tjestenine.

Posluzite odmah posuto svjezim perSinom.



