Slozenac od cvjetace
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Sastojci

1,5 kg cvjetace

60 g maslaca

Royal umak:

3 jaja

200 g kiselog vrhnja

200 g slatkog vrhnja

120 g ribane gaude

40 g ribanog parmezana

sol, papar

1-2 grancice francuskog persina

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici
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Ocistite cvjetaCu, nareZite na cvjetove.

Razmutite jaja s oba vrhnja, dodajte ribanu gaudu i parmezan, po Zelji posolite i zainite
paprom.

Posudu za pecenje premazite maslacem, poslazite cvjetove cvjetace, prelijte umakom.
Pecite u peénici na 180 °C 30-40 minuta.

Dekorirajte francuskim persinom i posluzite.



