Patlidzani punjeni pizza nadjevom

%@ Jednostavna priprema

@ 30 - 60 min

O 2
()

Sastojci

700 g patlidzana (tri manja komada)
20 ml maslinovog ulja

200 g sjeckane rajcice

5 g meda

100 g mozzarelle

sol, origano

listi¢i svjezeg bosiljka

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Patlidzane operite i prepolovite.

Ostrim nozem zarezite prerezanu povrsinu pazeci da ne probijete koru. Svaki pazljivo posolite
i ostavite ih 5 minuta da odstoje, tako da patlidzani puste vodu i izgube dio gorcine.

Uklonite tekuéinu papirnatim ruénikom pa premazite s 20 ml maslinovog ulja.

Stavite u pecnicu zagrijanu na 180°C te pecite 30 minuta. Sjeckanoj rajcici dodajte prstohvat
soli, med, V4 Zli€icu origana i promijeSajte.

Izvadite patlidZzane iz peénice te rasporedite rajcicu po vrhu patlidzana.
Na rajéicu slozite narezanu mozzarellu i zapecite 15 minuta.

Kada se patlidZzani malo rashlade dodajte svjezi bosiljak.

Dobar tek!



