Omlet na c¢etiri nacina

NACIN PRIPREME
% Jednostavna priprema

VRIJEME PRIPREME

@ < 60 min

BROJ PORCIJA

O 1
()

Sastojci

2 jaja

30 ml mlijeka

5 g maslaca

25 g Gauda sira

2 3nite dalmatinskog prsuta/1 Snita peene Sunke/3 Snite istarske
pancete/ 10 $nita kulen kobasice

sol

IzmijeSajte pjenjatom 2 jaja, lagano ih posolite i dodajte 30 ml mlijeka.

Nutritivne Vl’ljeanStI Za omlet s pancetom prije pe¢enja omleta posebno popecite $nite da puste visak masnoce i

postanu hrskave dok ostale nareske nije potrebno prethodno obradivati.

Zagrijte 5 g maslaca na srednjoj vatri u neprianjajucoj tavi pa izlijte razmucéena jaja.

Smanijite vatru na lagano pa dodajte sir na jednu polovicu. Kad se sir poCeo rastapati vratite
vatru na srednju jacinu dodajte natrgane komadice istarske pancete za omlet inspiriran Istrom,
dalmatinski préut za Dalmaciju, pe¢enu Sunku za kontinentalnu Hrvatsku i kulen za Slavoniju.

Skeniraj Za prikaz na web stranici Nakon par minuta, kada je jaje skoro pa peceno, preklopite praznu polovicu omleta preko
punjenja i nastavite peéi jo§ minutu.

Servirajte na tostiranom kruhu.
Dobar tek!




