
Ombre ledeni čaj s Bio Zone
napitkom od zobi

1 dl vode
50 g šećera
2 vrećice K Plus čaja šumsko voće
led
4 dl Bio Zone napitka od zobi

NAČIN PRIPREME
Jednostavna priprema

VRIJEME PRIPREME
< 30 min

BROJ PORCIJA
2 osobe

Sastojci

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Zagrijavajte vodu i šećer, otprilike minutu, dok sav šećer nije
rastopljen. U smjesu dodajte vrećice čaja od šumskog voća i
ostavite uronjene 5 minuta povremeno pritišćući vrećice
žlicom. Izvadite vrećice iz sirupa i rashladite ga na sobnu
temperaturu.
Ulijte nekoliko žlica rashlađenog sirup od šumskog voća u
visoku čašu koju ste prethodno rashladili i napunili ledom.
Polako, lijevajući preko leda napunite čašu do vrha biljnim
napitkom.


