
Jednostavno varivo od leće

250 g Bio Zone crvene leće
10 briketa Garden good smrznutog špinata
250 g cherry rajčica
1 kocka za juhu
1 žlica curry praha
600 ml vode

NAČIN PRIPREME
Jednostvna priprema

VRIJEME PRIPREME
<30 min

BROJ PORCIJA
4 osobe

Sastojci

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

Dodajte sve u lonac i kuhajte na laganoj vatri 20 minuta uz
povremeno miješanje.
Ako primijetite da je smjesa pregusta, dodajte još malo vode.
Poslužite uz kremasti jogurt i krišku limuna.


