K Plus crveni grah u
konzervi (8009g)

500 g mljevene junetine

200 g crvenog luka

3 reznja Cednjaka

200 g mrkve

200 g K Plus kukuruza Secerca
1 stabljika celera

2 Cili papricice

400 g K Plus sjeckane rajcice u
konzervi

4 g mljevene crvene paprike
300 ml temeljca

80 ml K Plus maslinovog ulja
Sol

1 grancica svjezeg persina




U tavi dodajte 40 ml maslinovog ulja te lagano pirjajte sjeckani luk, mrkvu i celer.

U drugoj tavi, dodajte preostalih 40 ml maslinovog ulja te karamelizirajte meso koje ste prethodno
posolili.

Zatim, prebacite pirjano povrc¢e u tavu s mesom, dodajte sitno sjeckani ¢esnjak, nekoliko koluta ljute
chilli papriice i mljevenu papriku te sve skupa promijesajte i pirjajte jo§ 5 minuta.

Dodajte jos sjeckanu rajCicu, te kuhajte 10-tak minuta i zalijte temeljcem. U istu tavu dodajte prethodno
kuhani grah i kukuruz i nastavite kuhati na laganoj vatri 20 minuta.

Za kraj pospite crvenim papriicama i rezanim listiCima persina.
Dobar tek!



