Brusketa s avokadom, rajcicom

NACIN PRIPREME
Jednostavna priprema

VRIJEME PRIPREME
< 30 min

O BROJ PORCIJA
S 5

Sastojci

5 3nita tosta

200 g avokada

200 g rajcice

150 g kukuruza

1 limeta

sol

40-60 ml maslinovog ulja
1-2 grancice svjezeg persina
Umak:

70 g majoneze
40 g kecCapa
mljeveni papar i Cili po Zelji

Nutritivne vrijednosti

| kukuruzom

Avokado prepolovite, odstranite kosticu, ogulite i narezite na kockice. Rajcicu
narezite na kockice, dodajte avokadu, dodajte kukuruz, zacinite solju, sokom
limete i maslinovim uljem, pospite kosanim persinom.

Razmutite majonezu i keCap, dodajte papar i Cili.

Tostirajte kruh i posluzite uz avokado, rajcicu i kukuruz i umak od majoneze.

Skeniraj za prikaz na web stranici




